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1.ประชุมคณะกรรมการสุขภาพจิตระดับอ าเภอ คณะกรรมการสุขภาพจิตระดับอ าเภอ
ร่วมกับเลขา พชอ.
1.1) เสนอแผนเข้า พชอ. เลขา พชอ.
2. ด าเนินกิจกรรมตามแผน
2.1) จัดอบรมผู้เกี่ยวข้องในการด าเนินงานสุขภาพจิตวัยรุ่น คณะกรรมการสุขภาพจิตระดับอ าเภอ
(โรงเรียน/แกนน าชุมชน/ท้องถิ่น/อสม.) จนท.สาธารณสุขในพืน้ที/่ท้องถิ่น
2.2) คัดกรองสุขภาพจิต และให้ค าปรึกษาเบือ้งต้น จนท.สาธารณสุขในพืน้ที/่อสม.
2.3) ส่งต่อเชื่อมโยง ในรายทีม่ีปัญหา จนท.สาธารณสุขในพืน้ที/่ทีมหมอครอบครัว

พยาบาลจิตเวชใน รพช./อสม.
2.4) กิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพจิตวัยรุ่น จนท.สาธารณสุขในพืน้ที/่พม./ท้องถิ่น
(การจัดต้ังชมรม TO BO NUMBER ONE โรงเรียน
จัดต้ังกลุ่มเพือ่นใจ วัยรุ่น)
2.5) ติดตามเยี่ยมบ้าน วัยรุ่นกลุ่มเป้าหมาย จนท.สาธารณสุขในพืน้ที/่ทีมหมอครอบครัว

OSCC
3. ติดตามประเมินผล ศูนย์สุขภาพจิตที ่5/จนท.สาธารณสุขในพืน้ที่

คณะกรรมการสุขภาพจิตระดับอ าเภอ
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ

แผนการด าเนินงานสุขภาพจิตบูรณาการกับประเดน็หลักพชอ.
ท้องไมพ่ร้อม

กิจกรรม
ชว่งเวลา

ผู้รับผิดชอบ

                                            



คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ


