
 

 

 

พĆฒนćēดยǰศćÿตรćจćรยŤǰĒพทยŤĀญĉงĂčมćพรǰตรĆงคÿมบĆตĉ 

ภćควĉชćจĉตđวชศćÿตรŤǰจčāćลงกรณŤมĀćวĉทยćลĆย 

 
ชČęĂ........................................................................นćมÿกčล.....................................................Ăćยč....................ปŘ  

đลČĂกปรąēยคทĊęตรงกĆบควćมรĎšÿċกǰĀรČĂควćมคĉดขĂงทŠćนมćกทĊęÿčดĔนรąยąǰ2ǰÿĆปดćĀŤทĊęผŠćนมćǰēดยกćรǰǰลงĔนǰ� 

1 �ǰก.ǰฉĆนรĎšÿċกđศรšćนćนǰėǰครĆĚง    
�ǰข.ǰฉĆนรĎšÿċกđศรšćบŠĂยครĆĚงǰǰǰ 

�ǰค.ǰฉĆนรĎšÿċกđศรšćตลĂดđวลć 

2 �ǰก.ǰĂąĕรǰėǰกĘมĊĂčปÿรรคĕปđÿĊยĀมด    
�ǰข.ǰฉĆนĕมŠĒนŠĔจวŠćÿĉęงตŠćงǰėǰจąđปŨนĕปดšวยดĊ 

�ǰค.ǰÿĉęงตŠćงǰėǰจąđปŨนĕปดšวยดĊÿĞćĀรĆบฉĆน 

3 �ǰก.ǰฉĆนทĞćĂąĕรǰėǰĕดšคŠĂนขšćงดĊ    

�ǰข.ǰฉĆนทĞćผĉดพลćดĀลćยĂยŠćง 
�ǰค.ǰฉĆนทĞćĂąĕรผĉดพลćดĕปĀมด 

4 �ǰก.ǰฉĆนรĎšÿċกÿนčกกĆบĀลćยÿĉęงĀลćยĂยŠćง   

�ǰข.ǰฉĆนรĎšÿċกÿนčกđฉพćąบćงÿĉęงบćงĂยŠćง 
�ǰค.ǰĕมŠมĊĂąĕรÿนčกÿนćนđลยÿĞćĀรĆบฉĆน 

5 �ǰก.ǰฉĆนทĞćตĆวĕมŠดĊđÿมĂ     

�ǰข.ǰฉĆนทĞćตĆวĕมŠดĊบŠĂยครĆĚง 

�ǰค.ǰฉĆนทĞćตĆวĕมŠดĊนćนǰėǰทĊ 

6 �ǰก.ǰนćนǰėǰครĆĚงฉĆนจąคĉดถċงÿĉęงĕมŠดĊทĊęĂćจđกĉดขċĚนกĆบฉĆน  

�ǰข.ǰฉĆนวĉตกวŠćจąมĊÿĉęงĕมŠดĊđกĉดขċĚนกĆบฉĆน 

�ǰค.ǰจąตšĂงมĊÿĉęงđลวรšćยđกĉดขċĚนกĆบฉĆนĒนŠǰė 

7 �ǰก.ǰฉĆนđกลĊยดตĆวđĂง     
�ǰข.ǰฉĆนĕมŠชĂบตĆวđĂง 

�ǰค.ǰฉĆนชĂบตĆวđĂง 

8 �ǰก.ǰÿĉęงđลวรšćยทĆĚงĀมดทĊęđกĉดขċĚนđปŨนควćมผĉดขĂงฉĆน  
�ǰข.ǰÿĉęงđลวรšćยĀลćยÿĉęงทĊęđกĉดขċĚนđปŨนควćมผĉดขĂงฉĆน 

�ǰค.ǰÿĉęงđลวรšćยทĊęđกĉดขċĚนมĆกĕมŠĔชŠควćมผĉดขĂงฉĆน 

9 �ǰก.ǰฉĆนĕมŠคĉดจąฆŠćตĆวตćย     

�ǰข.ǰฉĆนคĉดถċงกćรฆŠćตĆวตćยǰĒตŠฉĆนจąĕมŠทĞćđชŠนนĆĚน 
�ǰค.ǰฉĆนตšĂงกćรฆŠćตĆวตćย 

 

ĒบบคĆดกรĂงภćวąซċมđศรšćĔนđดĘก 
ChildrenĴs Depression Inventory (CDI)ǰฉบĆบภćþćĕทย 



 

10 �ǰก.ǰฉĆนรĎšÿċกĂยćกรšĂงĕĀšทčกวĆน    

�ǰข.ǰฉĆนรĎšÿċกĂยćกรšĂงĕĀšบŠĂยครĆĚง 

�ǰค.ǰฉĆนรĎšÿċกĂยćกรšĂงĕĀšนćนǰėǰครĆĚง 

11 �ǰก.ǰฉĆนรĎšÿċกĀงčดĀงĉดĔจตลĂดđวลć    

�ǰข.ǰฉĆนรĎšÿċกĀงčดĀงĉดĔจบŠĂยครĆĚง 

�ǰค.ǰฉĆนรĎšÿċกĀงčดĀงĉดĔจนćนǰėǰทĊ 

12 �ǰก.ǰฉĆนชĂบĂยĎŠกĆบคนĂČęน     
�ǰข.ǰฉĆนĕมŠคŠĂยชĂบĂยĎŠกĆบคนĂČęน 

�ǰค.ǰฉĆนĕมŠตšĂงกćรĂยĎŠกĆบĔครđลย 

13 �ǰก.ǰฉĆนĕมŠÿćมćรถตĆดÿĉนĔจĂąĕรตŠćงǰėǰดšวยตนđĂง  
�ǰข.ǰฉĆนตĆกÿĉนĔจđรČęĂงตŠćงǰėǰĕดšลĞćบćก 

�ǰค.ǰฉĆนตĆดÿĉนĔจđรČęĂงตŠćงǰėǰĕดšงŠćย 

14 �ǰก.ǰฉĆนđปŨนคนĀนšćตćดĊ     

�ǰข.ǰฉĆนđปŨนคนĀนšćตćĕมŠคŠĂยดĊ 
�ǰค.ǰฉĆนđปŨนคนĀนšćตćนŠćđกลĊยด 

15 �ǰก.ǰฉĆนตšĂงĔชšควćมพยćยćมĂยŠćงĀนĆกทčกครĆĚงทĊęทĞćกćรบšćน  

�ǰข.ǰฉĆนตšĂงĔชšควćมพยćยćมĂยŠćงĀนĆกบŠĂยครĆĚงทĊęทĞćกćรบšćน 
�ǰค.ǰกćรทĞćกćรบšćนĕมŠĔชŠปŦญĀćĔĀญŠÿĞćĀรĆบฉĆน 

16 �ǰก.ǰฉĆนนĂนĕมŠĀลĆบทčกคČน     

�ǰข.ǰฉĆนนĂนĕมŠĀลĆบĀลćยคČน 

�ǰค.ǰฉĆนนĂนĀลĆบÿบćย 

17 �ǰก.ǰฉĆนรĎšÿċกđĀนČęĂยนćนǰėǰครĆĚง    

�ǰข.ǰฉĆนรĎšÿċกđĀนČęĂยบŠĂยครĆĚง 

�ǰค.ǰฉĆนรĎšÿċกđĀนČęĂยตลĂดđวลć 

18 �ǰก.ǰมĊĀลćยวĆนทĊęฉĆนǰรĎšÿċกĕมŠĂยćกกĉนĂćĀćร   
�ǰข.ǰมĊบćงวĆนทĊęฉĆนǰรĎšÿċกĕมŠĂยćกกĉนĂćĀćร 

�ǰค.ǰฉĆนกĉนĂćĀćรĕดšดĊ 

19 �ǰก.ǰฉĆนĕมŠกĆงวลกĆบกćรđจĘบปśวย    
�ǰข.ǰฉĆนกĆงวลกĆบกćรđจĘบปśวยบŠĂยครĆĚง 

�ǰค.ǰฉĆนกĆงวลกĆบกćรđจĘบปśวยตลĂดđวลć 

20 �ǰก.ǰฉĆนĕมŠรĎšÿċกđĀงć      

�ǰข.ǰฉĆนรĎšÿċกđĀงćบŠĂยครĆĚง 
�ǰค.ǰฉĆนรĎšÿċกđĀงćตลĂดđวลć 

21 �ǰก.ǰฉĆนรĎšÿċกĕมŠÿนčกđลยǰđวลćทĊęĂยĎŠēรงđรĊยน   

�ǰข.ǰฉĆนรĎšÿċกÿนčกนćนǰėǰครĆĚงǰđวลćทĊęĂยĎŠēรงđรĊยน 
�ǰค.ǰฉĆนรĎšÿċกÿนčกบŠĂยครĆĚงǰđวลćทĊęĂยĎŠēรงđรĊยน 

 



 

22 �ǰก.ǰฉĆนมĊđพČęĂนมćก      

�ǰข.ǰฉĆนมĊđพČęĂนĕมŠกĊęคนǰĒลąĂยćกมĊมćกกวŠćนĊĚ 

�ǰค.ǰฉĆนĕมŠมĊđพČęĂนđลย 

23 �ǰก.ǰกćรđรĊยนขĂงฉĆนĂยĎŠĔนขĆĚนĔชšĕดšดĊ    

�ǰข.ǰกćรđรĊยนขĂงฉĆนĕมŠคŠĂยดĊđĀมČĂนđมČęĂกŠĂน 

�ǰค.ǰกćรđรĊยนขĂงฉĆนĒยŠลงมćก 

24 �ǰก.ǰฉĆนทĞćĂąĕรĕมŠĕดšดĊđทŠćคนĂČęน    
�ǰข.ǰฉĆนทĞćĂąĕรĕดšดĊđทŠćคนĂČęนǰถšćฉĆนพยćยćม 

�ǰค.ǰฉĆนทĞćĂąĕรĕดšดĊพĂǰėǰกĆบคนĂČęนĂยĎŠĒลšวǰĔนขณąนĊĚ 

25 �ǰก.ǰĕมŠมĊĔครรĆกฉĆนจรĉง     
�ǰข.ǰฉĆนĕมŠĒนŠĔจวŠćมĊĔครรĆกฉĆนĀรČĂđปลŠć 

�ǰค.ǰฉĆนรĎšÿċกวŠćมĊคนรĆกฉĆน 

26 �ǰก.ǰฉĆนทĞćตćมคĞćÿĆęงทĊęĕดšรĆบđÿมĂ    

�ǰข.ǰฉĆนĕมŠทĞćตćมคĞćÿĆęงบŠĂยครĆĚง 
�ǰค.ǰฉĆนĕมŠđคยทĞćตćมคĞćÿĆęง 

27 �ǰก.ǰฉĆนđขšćกĆบคนĂČęนĕดšดĊ     

�ǰข.ǰฉĆนทąđลćąกĆบคนĂČęนบŠĂยครĆĚง 
�ǰค.ǰฉĆนทąđลćąกĆบคนĂČęนตลĂดđวลć 

  



 

 

 

 

กćรĔĀšคąĒนนǰĒบŠงđปŨนǰ2ǰกลčŠมǰดĆงนĊĚ 
 

กลčŠมทĊęǰ1ǰĕดšĒกŠขšĂ 

 

1 3 4 6 9 12 14 17 19 20 22 23 26 27 

 

 ĒตŠลąขšĂĔĀšคąĒนนǰดĆงนĊĚ 

 ǰǰǰก.ǰǰĔĀšǰǰ0ǰคąĒนน 
 ǰǰǰข.ǰǰĔĀšǰǰ1ǰคąĒนน 

 ǰǰǰค.ǰǰĔĀšǰǰ2ǰคąĒนน 

 
กลčŠมทĊęǰ2ǰĕดšĒกŠขšĂ 

 

2 5 7 8 10 11 13 15 16 18 21 24 25 

 
 ĒตŠลąขšĂĔĀšคąĒนนǰดĆงนĊĚ 

 ǰǰǰก.ǰǰĔĀšǰǰ2ǰคąĒนน 

 ǰǰǰข.ǰǰĔĀšǰǰ1ǰคąĒนน 
 ǰǰǰค.ǰǰĔĀšǰǰ0ǰคąĒนน 

 

 ทĆĚงนĊĚĒตŠลąขšĂคĞćถćมจąĔĀšคąĒนนตćมควćมรčนĒรงขĂงĂćกćรǰĔนĒตŠลąขšĂǰดĆงนĊĚ 
 ǰǰǰคąĒนนǰ0ǰǰĀมćยถċง ĕมŠมĊĂćกćรđศรšćđลย 

 ǰǰǰคąĒนนǰ1ǰǰĀมćยถċง มĊĂćกćรบŠĂยครĆĚง 

 ǰǰǰคąĒนนǰ2ǰǰĀมćยถċง มĊĂćกćรตลĂดđวลć 
 

กćรĒปลผล 

 đมČęĂรวมคąĒนนทčกขšĂĒลšวนĞćมćđปรĊยบđทĊยบกĆบđกณฑŤปกตĉǰĒลšวพบวŠćǰคąĒนนรวมÿĎงกวŠćǰ15ǰขċĚนĕปǰ
จćกกćรคĆดกรĂงถČĂวŠćǰมĊภćวąซċมđศรšćทĊęมĊนĆยÿĞćคĆญทćงคลĉนĉก 

กćรĔĀšคąĒนนĒลąกćรĒปลผลǰĒบบคĆดกรĂงภćวąซċมđศรšćĔนđดĘก 
ChildrenĴs Depression Inventory (CDI)ǰฉบĆบภćþćĕทย 


